Pour vous inscrire et participer a
cette journée, vous pouvez:

1) Soit remplir , découper et renvoyer a
I’adresse ci-dessous le bulletin au dos:

Délégation départementale APF
Journée AVC
33 avenue des Amériques

17000 La Rochelle

2) Soit répondre par mail a I’adresse
suivante:

dd.17@apf.asso.fr

.... en précisant vos nom et prénom, le
nombre de personne désirant assister,
votre numéro de téléphone et votre mail

... ainsi que la question éventuelle que
vous souhaiteriez poser compte tenu du
programme proposeé.

Le nombre de place étant limité,
vos inscriptions sont souhaitées
avant le 15 octobre 2016.

... merci
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En voiture depuis la rocade:

Venant de I'ile de Ré: sortie La Rochelle/ St Eloi/ Gare
SNCF..... puis suivre Centre hospitalier.

Venant de Rochefort: sortie Périgny/ Villeneuve les
Salines.... puis suivre La Rochelle centre ville, Centre
hospitalier.

Puis, a pied, 2 acces possibles :
entrée principale de I’hopital;
Quai Maubec , au coin de la rue St Louis.
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Le mot du Président de France AVC 17:
Mr Antoine Laumonnier

L’association France AVC 17 a été crée par le Dr Xavier
Vandamme en 2007 lorsque s’est ouvert I’Unité Neuro
Vasculaire (UNV) dans le service de neurologie de
I’hopital La Rochelle Ré Aunis.

L’'UNV accueille plus de 800 patients victimes d’AVC
par an et permet une prise en charge spécialisée. On
estime a plus de 1200 le nombre de personnes
touchées chaque année en Charente Maritime par cette
pathologie souvent lourde de conséquences.

L’association France AVC 17 milite pour la prévention
des AVC; elle agit aussi afin que la population sache
reconnaitre les signes de I’accident vasculaire et
prévenir les secours en faisant le 15. Vous avez peut-
étre déja croisé nos adhérents sur le marché ou au
stade Rochelais?

Aujourd’hui, nous voulons, par cette journée aider les
patients et leurs proches a mieux appréhender les
questions nombreuses de la “vie aprés ’AVC”.

Le mot de la directrice de la délégation de I’APF:
Me Bénédicte Seyler

L’accident vasculaire cérébral (AVC) touche plus de
150000 personnes en France par an. La lésion cérébrale
entraine des déficiences variées (motrices, sensitives,
troubles du langage, de la compréhension, de la
mémoire, perception altérée du temps et de I’espace...).
Il est fondamental d’agir pour prévenir les AVC mais
également d’accompagner et de soutenir les personnes
concernées et leur entourage aprés I’AVC.

L’Association des Paralysés de France, par le biais de
sa Délégation et de ses services a domicile,
accompagne de nombreuses personnes touchées par
un AVC et leur entourage.

Les personnes touchées par un AVC et leur entourage
ont besoin d’étre guidées, soutenues, informées tant sur
leurs droits que sur le plan physique, psychologique,
médical, humain, émotionnel ou de la vie quotidienne.
Cette journée, organisée en partenariat avec
I’association France AVC 17 se donne pour objectif
d’échanger avec vous autour de vos préoccupations et
de vos questionnements avec des intervenants
médicaux, paramédicaux, sociaux spécialisés.

Bonne journée!
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VIVRE APRES L’AVC

Programme de la journée
d’information du
29 octobre 2016

Accueil des participants
Quelques mots de présentation...

Le suivi médical aprés ’AVC:
La Rochelle

, neurologue CH

Prévenir la récidive de 'AVC: , neurologue CH La Rochelle

Temps d’échange, questions
Préparer le retour a domicile apreés la rééducation: ,
ergothérapeute Hopital de Rochefort

Vers qui se tourner pour avoir des aides:
APF

Le suivi apres I’AVC:

, Assistante sociale

, MPR Hopital de Saintes

Temps d’échange, questions

PAUSE

Le langage au quotidien: , orthophoniste

La dépression apres I’AVC:
Rochelle

, neurologue CH La

Temps d’échange, questions

Les moyens de se déplacer avec un AVC:
APF

, ergothérapeute

Reprendre la conduite automobile aprés I’AVC: )
Kinésithérapeute, La Rochelle

Temps d’échange, questions

Fin de la journée, mot de conclusion

a I’heure:”

ien .
_venez . merc!
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